Menuplan - Maj 2026

Hovedret Biret Aftensmad
Fredag 1. |Boller i karry med Igse ris, &erter Pandekager med syltetgj Alerpget skine, Kartoffelmad og Fransk vegetarisk salat
Lordag 2. Kalkunschnitzel med paprikasauce, kartofler, gulerod Jordbaeris med vafler Flaeskesteg, £g og rejer og Tarteletter m. hgns i asparges
Sgndag 3 Nakkesteg med bacon, skysauce, kartofler, rgdkal Walesstang Var_mr(éget laks med koldsauce, tomatsalat og ristet toast samt
kylling i Mangochutney
Mandag | 4. |Frikadeller med stuvet blomkal, kartofler, persilledrys Appelsin ris Reget rullepglse, tomat mad og torskerogn
Tirsdag 5. |[Kgédsovs med kartofler, asier Blomkalsuppe Cercelatpglse, £g, Sommersalat
Onsdag 6. |Stegt fisk med grgntsags stuvning, kartofler, citron Skovbaergred med flgde Kartoffel, Skine og porrestang
Torsdag | 7. |Stegt flaesk med persillesauce, kartofler, redbeder Lun hybensuppe med flgdeskum Fars, Jeegersalat og Mangosild
Fredag 3. Hakkebgf med blgde I@g, bearnaisesauce, kartofler Kage med rabarber, flgdeskum Kyllingetille med persille, Leverpostej og Torskerognssalat
Lordag 9, Gryderet med kylling, kartofler, asier Yoghurtdessert m. solbzer, fladeskum Roget filet, Lakserilette m. rejer og medister m. rgdkal
Helstegt m@rbrad med champignon a la creme, kartofler, agurkesalat |Gammeldags ablekage med flgdeskum [Fiskeanretning m. flutes og Lun ovnstegt
Sendag 10. hvidlggskylling
Mandag |11.|Gryderet med gris, karry, I@se ris, bgnner Lun blabaersuppe med flgdeskum Krospegepglse, aeggesalt og Wienersalat
Tirsdag | 12.|Grgntsagsfrikadeller med tomatsauce, kartofler Aspargessuppe med kgdboller Nakkesteg, Kartoffelmad og Makrel i tomat
Onsdag | 13.|Fisk i fad med gulerod, pastinak, kartofler, citronsovs Banansplit: flgdeskum Leverpostej og Maskeret blomkal m. skine & flutes
Torsdag | 14.|Hamburgerryg med dijonsovs, kartofler, aerter Radhuspandekager Fleeskesteg, aeg og Karrysild
Fredag 15 [Millionbgf med kartofler, redbeder Solbaer-hindbaergred med flgde Reget medister, Skinesalat og Krydderstild med Tartarcreme
Lordag 16. Kalvefrikasse med kartofler, persilledrys Vanilje og chokoladeis med vafler Crrossant med hgnsesalat og Ristede pglser med det hele
Sendag 17 Kyllingebryst med skysauce, kartofler, agurkesalat, rabarberkompot Syltet blommer med racreme Tartelet med Champignon a la creme med ristet bacon samt ostefad
Mandag | 18.|Medister med stuvet spinat, brunede kartofler Abrikosgred med flgde Hamburgeryg, £g og Makrelsalat
Tirsdag 19. |Bagt fisk med pesto, dildsauce, kartofler Tomatsuppe med nudler Rullepglse, kartoffel og skinesalat
Onsdag | 20.|Indbagt fars med paprikasauce, bacon, kartofler, drueagurk Yoghurtdessert med hindbaer, Pate, Biksemad med spejlaeg og redbeder
Torsdag | 21.|Grgntsags chili con carne med kartoffelmos Rabarbergred med flgde Skine, Jggersalat og Sennepssild
Fredag 22. |Kylling i abrikos med Igse ris Koldskal med kammerjunkere Fars, Leverpostej og Aggesalat
Lgrdag 23. |Gullash med kartoffelmos, rgdbeder Pandekager med syltetgj Ribbenssteg, Karrysild og Forarsrulle med Soya
Sgndag |24 Stegt nakke med timiansauce, kartofler, bagte rodfrugter Pistaciefromage med flgdeskum Tur\mousse og sprede butterdejssnitter samt
Spinattaerte med fetaost
Mandag | 25. Flaeskesteg med skysovs, kartofler, redkal Zbletaerte med flodeskum Rejemad, Frugffsalat og bgf a la mgrbrad med
cremet champignon og surt.
Tirsdag | 26. |Frikadeller med stuvet aerter og gulergdder, kartofler Hybensuppe med flgdeskum Hamburgeryg, £g og Marinede sild
Onsdag | 27.|Stegt fisk med persillesauce, kartofler, citron, remoulade Jordbaergred med flgde Kartoffel og Porregratin med krydret kylling/kalkun
Torsdag | 28.|Sydhavs kylling med bacon, Igse ris, mango chutney Koldskal med kammerjunkere Reget medister, Aggesalat og Citron/porresild
Fredag 29. |Wienerpglser med varm kartoffelsalat, sennep, ketchup Broccolisuppe Oksepegepolse, Skinkesalat og Torskerogn
Lgrdag 30. |Kgdsovs med pasta, drueagurk Kvarkdessert med solbaersovs Roastbeef, Lun leverpostej med det hele samt Ostefad
Sendag | 31. [Kogt skinke med flgdekartofler, gulerodsmix Nougatfromage med flgdeskum Clubsandwich samt lakseteerte




