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                                                  MAJ 2025   KOSTPLAN   Daghjem 
Torsdag 
 

 

1   

Fredag 

 
 

2 Boller i karry med løse ris, ærter Jordskokke suppe med bacon 

Lørdag  

 

3 

 

  

Søndag 4   

Mandag 

 

5 

 

Frikadeller med  stuvet blomkål, kartofler, persilledrys Appelsinris 

Tirsdag 

 

 

6 Levergullasch med kartoffelmos, rødbeder Porre/kartoffelsuppe med flutes 

Onsdag 7 Stegt fisk med grøntsags stuvning, kartofler, citron Skovbærgrød med fløde 

Torsdag 
 

 

8 Stegt flæsk med persillesauce, kartofler, rødbeder 

 

Hybensuppe med tvebakker 

Fredag 

 
 

9 Hakkebøf med bløde løg, bearnaisesauce, kartofler, ærter  Kage med rabarber, flødeskum 

Lørdag  

 

10   

Søndag 11   

Mandag 

 

12 Gryderet med gris, karry, løse ris, bønner Lun blåbærsuppe med flødeskum 

Tirsdag 

 

 

13 Fisk i fad med gulerod, pastinak, citronsovs 

 

Aspargessuppe med kødboller 

Onsdag 14 Frikadeller med kold kartoffelsalat, salat 

 

Chokolade og vanilje is med vafler 

Torsdag 
 

 

15 Hamburgerryg med dijonsovs, kartofler, ærter 

Aften: Hveder 

 

Bananasplit med flødeskum 

(banan, vaniljeis, chokoladesovs) 
Fredag 

St Bede 

 
 

16 Knuste hjerter med kartoffelmos, rødbeder Solbær-æblegrød med fløde 

Lørdag  

 

17   

Søndag 18   

Mandag 

 

19 Medister med stuvet spinat, brunede kartofler Abrikosgrød med fløde 

 
Tirsdag 

 

 

20 Bagt fisk med pesto, dildsauce, kartofler Broccolisuppe med flutes 

Onsdag 21 Farsbrød med paprikasovs, bacon, kartofler, drueagurk 

 

Yoghurtdessert med hindbær, 

flødeskum 
Torsdag 
 

 

22 Grøntsags chili con carne med kartoffelmos Blommegrød med fløde 

Fredag 

 
 

23 Kylling i abrikos med løse ris Koldskål med kammerjunkere 

Lørdag  

 

24   

Søndag 25   

Mandag 

 

26 

 

Stegt lever med bløde løg, skysauce, kartofler, rødbeder  Henkogt frugtcocktail med råcreme  

Tirsdag 

 

 

27 Frikadeller med stuvet ærter og gulerødder, kartofler Lun hybensuppe med flødeskum 

Onsdag 28 Stegt fisk med persillesauce, kartofler, citron, gulerodsråkost  Jordbærgrød med fløde 

Torsdag 

Kr Himm 
 

 

29   

Fredag 

 
 

30   

Lørdag  

 

31   

 


