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Nyt fra Centerleder Maria 
 
 

 
 
Kære Beboere og pårørende 

 
Kom, maj, du søde milde!  

Tekst: C. A. Overbeck 

Melodi: W. A. Mozart, 1791 

 
””Kom, maj, du søde, milde! 

Gør skoven atter grøn, 

og lad ved bæk og kilde 

violen blomstre skøn. 

Hvor ville jeg dog gerne, 

at jeg igen den så! 

Ak, kære maj, hvor gerne 

igen i marken gå.”” 

 

 
Maj måned 

Så er forsommeren rigtig i gang og forhåbentlig kigger solen frem til os. 

Denne måned kommer vores Borgmester Maja Højgaard til vores torsdagsbar  

d. 15. maj kl 14-16 og har nogle hyggelig timer sammen med os. 

Torsdag d.22. maj er der livemusik til Erindringsdans, så på med danseskoene  

 

Nye billeder i alle huse 

Alle husenes gange, har modtaget nye billeder til væggene, jeg håber I nyder de flotte 

vandbilleder, når i går tur til og fra jeres boliger. 

 

Tilsyn 

Den 3. marts havde vi BDO tilsyn, rapporten for tilsynet ligger nu på vores hjemmeside. Vi 

scorede i ”høj grad” og i ”meget høj grad” på alle indikatorerne, hvilket er et flot resultat. 

Tak til alle jer der deltog. 
 

 

Mange maj-hilsner 
Centerleder Maria Rosenqvist 
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Særlige datoer i Æblehaven 

 
 

  
 

 

 

 

 

  

 

Et sidste farvel  

 

  

Velkommen til Æblehaven 

 Mustafa   hus 16 

   

 

 

Tillykke i maj til: 

 3. maj Mogens  hus 9  21. maj Elly    hus 9 

4. maj Jytte        hus 12  25. maj Sonja   hus 10 

5. maj Bo           hus 4  28. maj Kirsten   hus 3 

7. maj Lykke      hus 16  29. maj Birgit           hus 9 

7. maj Randi      hus 4  30. maj Bente           hus 3 

15. maj Dris       hus 8   
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Tarteletfesten 
Tak for en skøn og festlig tarteletfest i Aulaen den 02. april og 03. april. Køkkenet 

serverede lækkert mad som bestod af tarteletter m. rejefyld til forret, tarteletter m. 

hønsefyld til hovedret og derefter en lækker rabarber/jordbær trifli til dessert. 

Underholdningen med Martin Knudsen var spækfyldt med gode sange, grin og 

masser af dans. TAK til personalet og alle jer beboere der var med til at gøre denne 

fest helt speciel.  

Billeder fra festen den 02.04 for afdeling 3 og 4:  

 

’ 
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Billeder fra tarteletfesten d. 03. april for afdeling 2:  
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Babysalmesang i Æblehaven 

I april måned havde vi i 

samarbejde med Brøndby 

Strand kirke, besøg af en 

masse skønne babyer og deres 

forældre. Beboerne blev 

inviteret til at deltage i sang og 

lege i Aulaen. 

Det er bare helt specielt at se 

den kontakt der opstår mellem de små og beboerne. At få lov til 

at holde en lille hånd i sin eller få et smil, gør bare dagen til 

noget helt for sig selv. 

Tak til alle der deltog, og ikke mindst til vores præst Elisabeth 

Krarup de Medeiros, samt 

organisten Eva, som har gjort 

dette til en tradition, med at vi 

mødes på tværs af 

generationer, 4 gange om 

året. Vi glæder os allerede til 

næste gang.   
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Gudstjenester 2025 

- Tirsdag d.27. maj i Æblehaven.  

- Tirsdag d.24. juni i Æblehaven.  

- Ingen gudstjeneste i juli (pga. sommerferie) 

- Tirsdag d.26. august i Æblehaven.  

- Tirsdag d.30. september i Æblehaven.  

- Tirsdag d.28.oktober i Æblehaven.  

- Tirsdag d.25. november i Æblehaven.  

- Tirsdag d.10. december julegudstjeneste. (i kirken)  

 
Husk, at hvis du har lyst til en fortrolig samtale med en af 

præsterne, kan du altid ringe eller bede personalet om at 

hjælpe dig med at gøre det.  

 

Nogle gange har man bare 

brug for at der er en der lytter, 

til de ting i livet der kan være 

svære at tale om. 
 

 

 

Elisabeth Krarup de Medeiros 

Tlf.: 4373 0037 / 6116 0037 

 

Sognepræst:  Michael Hald Jacobsen 

Tlf.: 2941 4035 
 

Træffetid: 

tirsdag og torsdag  kl. 17.00 – 18.00 

Onsdag og fredag   kl. 10.00 – 11.00 

Sognepræst: Peter Sander 
Tlf.: 2941 4247 

Træffetid: 
tirsdag og torsdag  kl. 10.00 – 12.00 

 

 

 



 
 

7 
 

Aktivitetskalender for Maj 

 

 

 

 

 Aktiviteter i Maj 

Uge 18                  Klokken:              Hvad?                   Hvor?                For hvem?                                                                                                                                                                                                                          

Torsdag  

01.05 

 

 

Ingen aktiviteter      

Fredag   

02.05 

Kl. 10.00-11.00 

Kl. 11.00-12.00 

Stående gymnastik 

Stolegymnastik 

Aulaen 

Aulaen 

For dem der kan stå 

Alle er velkommen 

Uge 19   

Mandag 

05.05 

Kl. 10.00-11.00 

Kl. 11.00-12.00 

Kl. 14.00-16.00 

Stående Gymnastik 

Stolegymnastik 

Husaktivitet 

Aulaen 

Aulaen 

Hus 16 

For dem der kan stå 

Alle er velkommen 

Beboere i hus 12,14 og 16 

Tirsdag  

06.05 

Kl. 10.30-12.00 

Kl. 14.00-15.30 

Æblekoret 

Hyggestund 

Aulaen 

Aulaen 

Alle er velkommen 

Alle er velkommen 

Onsdag  

07.05 

Kl. 10.00-12.00 

Kl. 14.00-16.00 

Husaktivitet  

Husaktivitet 

Hus 10 

Hus 5 

Alle er velkommen 

Beboere i hus 1, 3 og 5 

Torsdag  

08.05 

Kl. 10.00-12.00 

Kl. 14.00-15.30 

Husaktivitet 

Banko 

Hus 9 

Aulaen 

Beboere i hus 2,4 og 9 

Alle er velkommen 

Fredag  

09.05 

Kl. 10.00-11.00 

Kl. 11.00-12.00 

Stående gymnastik 

Stolegymnastik 

Aulaen 

Aulaen 

For dem der kan stå 

Alle er velkommen 

Uge 20   

Mandag 

12.05 

Kl. 10.00-11.00 

Kl. 11.00-12.00 

Kl. 14.00-16.00 

Stående Gymnastik 

Stolegymnastik 

Husaktivitet 

Aulaen 

Aulaen 

Hus 12 

For dem der kan stå 

Alle er velkommen 

Beboere i hus 12,14 og 16 

Tirsdag  

13.05 

Kl. 10.30-12.00 

Kl. 14.00-15.30 

Æblekoret 

Hyggestund 

Aulaen 

Aulaen 

Alle er velkommen 

Alle er velkommen 

Onsdag 

14.05 

Kl. 10.00-12.00 

Kl. 14.00-16.00 

Husaktivitet 

Husaktivitet 

Hus 8 

Hus 1 

Beboere i hus 8 og 10 

Beboere i hus 1, 3 og 5 

Torsdag 

15.05 

Kl. 10.00-12.00 

Kl. 14.00-16.00 

Husaktivitet 

Torsdagsbar  

Hus 2 

Aulaen 

Beboere 2, 4 og 9 

Alle er velkommen 

Fredag 

16.05 

Kl. 10.00-11.00 

Kl. 11.00-12.00 

Stående gymnastik 

Stolegymnastik 

Aulaen 

Aulaen 

For dem der kan stå 

Alle er velkommen 
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Uge 21   

Mandag 

19.05 

Kl. 10.00-11.00 

Kl. 11.00-12.00 

Kl. 14.00-16.00 

Stående Gymnastik 

Stolegymnastik 

Husaktivitet 

Aulaen 

Aulaen 

Hus 14 

For dem der kan stå 

Alle er velkommen 

Beboere i hus 12,14 og 

16 

Tirsdag 

20.05 

Kl. 10.30-12.00 

Kl. 14.00-15.30 

Æblekoret 

Hyggestund 

Aulaen 

Aulaen 

Alle er velkommen 

Alle er velkommen 

Onsdag 

21.05 

Kl. 10.00-12.00 

Kl. 14.00-16.00 

Husaktivitet 

Husaktivitet 

Hus 10 

Afdeling 3 

Beboere i hus 8 og 10 

Beboere i hus 1 ,3 og 5 

Torsdag 

22.05 

KL. 10.00-12.00 

Kl. 14.00-15.30 

Husaktivitet 

Erindringsdans m. 

livemusik 

Hus 4 

Aulaen 

Beboere i hus 2 ,4 og 9 

Alle er velkommen 

Fredag  

23.05 

Kl. 10.00-11.00 

Kl. 11.00-12.00 

Stående gymnastik 

Stolegymnastik 

Aulaen 

Aulaen 

For dem, der kan stå 

Alle er velkommen 

Uge 22   

Mandag 

25.05 

Kl. 10.00-11.00 

Kl. 11.00-12.00 

Kl. 14.00-16.00 

Stående Gymnastik 

Stolegymnastik 

Husaktivitet 

Aulaen 

Aulaen 

Hus 16 

For dem der kan stå 

Alle er velkommen 

Beboere i hus 12,14 og 

16 

Tirsdag 

27.05 

Kl. 10.30-12.00 

Kl. 14.00-15.30 

Æblekoret 

Gudstjeneste 

Aulaen 

Mødelokale 

1  

Alle er velkommen 

Alle er velkommen 

Onsdag 

28.05 

Kl. 10.00-12.00 

Kl. 14.00-16.00 

Husaktivitet 

Husaktivitet 

Hus 8 

Afdeling 5 

Beboere i hus 8 og 10 

Beboere i hus 1 ,3 og 5 

Torsdag 

29.05 

Kristi 

Himmelfartsdag  

Ingen aktiviteter    

Fredag  

30.05 

Kl. 10.00-11.00 

Kl. 11.00-12.00 

Stående gymnastik 

Stolegymnastik 

Aulaen 

Aulaen 

For dem, der kan stå 

Alle er velkommen 
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Det sker i Maj  

Forårsbanko 

Torsdag d.8.maj. 

Kl.14.00 – 16.00 

I Aulaen. 
Pris: 25 kr. pr. deltager 

Pårørende er velkommen som hjælp. 

 

----------------------------------------------------------------------- 

 

Forårs Bar og Borgmester besøg 

Torsdag d.15.maj.  

Kl.14.00 – 16.00. 

Alle der har lyst, er 

velkommen til lidt hyggeligt 

samvær. Der vil være live musik af Remi, ved klaveret. 

Denne dag kommer Vores Borgmester Maja og åbner 

champagne med sabel. Kom og få et glas. Baren er også 

åben for almindeligt salg. 

Det koster 10 kr. pr. genstand 

Pårørende er velkommen til at deltage. 

https://www.google.dk/url?esrc=s&q=&rct=j&sa=U&url=https://www.bbbsport.dk/udvalg/bbb-s-venner/banko/&ved=2ahUKEwi9tueZ8db2AhVZAxAIHaKhBxIQqoUBegQIBxAB&usg=AOvVaw05l_yUaSaJyg0qsQVwXqqR
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=QcZE15kL&id=6F9CCED207F2833EDCFF08684E8E9A318144A00A&thid=OIP.QcZE15kLCP_Uc9h6TQzEDwHaEb&mediaurl=http%3a%2f%2fclipart-library.com%2fimg%2f2009095.png&exph=1437&expw=2400&q=clipart+bar&simid=608007024540976986&selectedIndex=0
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Erindringsdans  
Torsdag d.22.maj. 

kl.14.00– 16.00  

I Aulaen. 
  

Kom og få en hyggelig 

eftermiddag med dejlig  

live musik, leveret af Sangskatten. Vi danser 

både stående og siddende, så alle kan være med. 

Pårørende er velkommen til at deltage. 

----------------------------------------------------------------------- 

 

Gudstjeneste 

Tirsdag d. 27.maj 

Kl. 14.00-16.00  

Mødelokale 1 
 

Pårørende er velkommen  

til at deltage.  
 

 

 

https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=Geoly5OU&id=7D657F43BA33445E49922B106CA8C66C18D81614&thid=OIP.Geoly5OUrwXhz1DP3MScMgHaJV&mediaurl=http%3a%2f%2fclipart-library.com%2fimg%2f1124262.gif&exph=938&expw=744&q=clipart+gudstjeneste&simid=608039249732242803&selectedIndex=59
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Støt børn med Diabetes  
- Og hjælp vores idrætsforening, De friske Æbler. 
 

Som idrætsforening har vi fået mulighed for at samle penge ind til Børn 

med diabetes og vores forening. Hvert skrabelod koster 50 kr. men de 

20 kr. går til os i Æblehaven. 

Pengene skal gå til en cykel, hvor vi kan køre med kørestole på ladet. Så 

alle har mulighed for at komme rundt i lokalområdet og nyde vores 

dejlige natur. 

 

 

Hvis man som 

pårørende/frivillig 

eller medarbejder 

har lyst til at 

hjælpe os med 

salget, så henvend 

dig til 

Aktivitetsenheden, 

Vi vil være glade 

for al den hjælp vi 

kan få. 

Vi håber på et godt 

salg, så beboerne 

kan få deres ønske 

opfyldt. 
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Bar- og Banko klippekort 

 

Beboerne har mulighed for at købe klippekort til både 

Banko og Bar.  

Banko-klippekort: 

Man kan med fordel købe et 

klippekort til bankospillet som koster 

250 kr. for 11 spil. Dette betyder, at 

man får et spil gratis ved køb af kortet. 

Der er også den fordel ved kortet, at 

man ikke behøver at have løse penge 

med i lommen. 

 

 

Barklippekort: 

Her kan du købe et kort for 100 kr. som 

giver mulighed for at få 10 genstande og 

en ekstra genstand gratis. Her behøver du 

heller ikke at have løse penge med hver 

gang. 

Vi anbefaler, at man køber disse kort, hvis man 

kommer til Banko og/eller torsdagsbar. Så skal vi 

ikke bruge tiden på at huske på kontanter eller 

indkræve ”gæld”.   

 

Æblehavens Banko-
klippekort 

Navn:  Betaling: 

Hus 
nr. 

  

Dato: Kvittering: Bemærkninger: 

 
 

1.  

 
 

2.  

 
 

3.  

 
 

4.  

 
 

5.  

 
 

6.  

 
 

7.  

 
 

8.  

 
 

9.  

 
 

10  
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2 plader pr. bankospil 

Samlet pris: 250,00 kr. for 11 spil 

Æblehavens Bar 
klippe kort 

Navn:  Betaling: 

Hus 
nr. 

  

Dato: Kvittering: Bemærkninger: 

 
 

1.  

 
 

2.  

 
 

3.  

 
 

4.  

 
 

5.  

 
 

6.  

 
 

7.  

 
 

8.  

 
 

9.  

 
 

10  

 
 

11  

Pris pr. genstand 10 kr. 

Samlet pris: 100 kr. 
Du får en genstand GRATIS ved 
køb af kortet. 
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Telefonliste 

Centerleder 
Maria Rosenquist 

   61 13 32 54 
 

     

Afdeling 2   Afdeling 3   

Hus 8  24 65 57 33  Afdelingsleder Penille 21 20 80 12 

Hus 10 24 65 73 86  Hus 1 24 65 44 86 
Hus 12 24 65 84 08  Hus 3 24 65 45 81 

Hus 14   24 65 90 51  Hus 5 24 65 52 37 

Hus 16   24 65 95 52  Nat 24 66 09 84 

 
 

    

Afdeling 4   Afdeling 5 ( Køkken, rengøring og vaskeri) 

Afdelingsleder Loui 29 40 09 93  Afdelingsleder Emil 24 85 40 43 

Hus 2 24 65 45 56    

Hus 4   24 65 47 25  Aktivitetsenheden 

Hus 9   24 65 63 68  Afdelingsleder Nanna 40 14  91 24 
 

 

Teknisk service 

Claus 20 44 23 31 
Karsten 21 49 96 72 

Brian 20 49 76 52 
Træffes i bygning 7 ved sidens af 
administrationen eller på telefon. 
Tidspunkt for udlevering af nøgler 
aftales med ovennævnte.  

 

Administrationen 

Hovednummer 43 28 27 09 
Træffes i bygning 7.  
Administrationen er åben: 
Mandag: 10-12 
Onsdag:  10-14 
Fredag:   10-12 
Her er der også åbent for 
beboerudbetalinger. 

 

Demenskonsulenten 

Jane 29 29 96 23 

Træffes bedst mellem 8.00 – 9.00 eller på mail 
jmi@brondby.dk 
 

 

mailto:jmi@brondby.dk

