
  

Ældrecentret Æblehaven 
Guldborgvej 6 
2660 Brøndby Strand 
Tlf.: 43 28 27 09 
E-mail: ablehaven@brondby.dk 
  

Administrations kontor har åbent for ekspedition - mandag til fredag kl. 10-12.  

Telefonekspedition - mandag til torsdag kl. 9.00-15.00, fredag kl. 9.00-14.00 

 

       
  
 

Bruger og Pårørende Rådsmøde 
 

Tid og sted: onsdag d. 9. september 2026, i mødelokale 1 (1. sal) 
 kl. 15.30 – 17.00 i Æblehaven, Guldborgvej 6 

 
Deltagere:  

 
Beboere: Helge (Hus 5), 
 
Pårørende: Yvonne (Datter til Lykke Hus 16), Bente (Kone til Hans-Jørgen Hus 4),  

 
Seniorrådet: Elsebeth 
 
Personale: Centerleder Maria, Afdelingsleder Penille, Aktivitetsmedarbejder Rakul.  
 
Afbud: Afdelingsleder Betina (ferie), Afdelingsleder Emil, Pernille (pårørende i hus 4), 
Elke (Pårørende hus 9), Afdelingsleder Nanna. 
 
Den gode historie ☺  
29 års fødselsdag på trods af regn vejret. 
 
Borgmester kontoret rykker ud i ÆH 28. oktober kl. 17-18.30 

 
1. Information fra Centeret 

• Hvordan sommeren er gået 
Generelt er det gået godt og der er fundet løsninger på ikke planlagt fravær. 
 

• Afdelingsmøde med FA09 den 22. juli og 9. september 
Den 22. juli blev der godkendt en ekstraordinær huslejestigning på 2,80% i 2027 pga. 
udskiftning af varmecentraler. 
Den 9. september er der godkendt en general huslejestigning på 2,31% i 2027 
 

• Status ombygning i Aula 
Ombygningen starter nu op og forventes færdig i starten af 2. kvartal 2027 
I mellemtiden vil aktiviteterne foregår ude i afdelingerne på skift. 
 

• Tilstandsrapport af bygninger i Æblehaven 
Vi har nu fået tilstandsrapporter på bygningerne i Æblehaven. Renovering og priorite-
ring af hvad der skal laves og hvornår er noget direktionen tager stilling til. Vi vil selv-
følgelig benytte rapporterne til de næste kommende markvandringer i Æblehaven 
 

• Årets vaccinationer i Æblehaven 
Alle beboere tilbydes efter sundhedsstyrelses anbefalinger Corona og influenzavacci-
nen, der kommer et vaccinationshold onsdag den 14. oktober kl. 12.00-15.00 i Æble-
haven og Vaccinerer. 
 
Medarbejdere tilbydes influenza vaccine 
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• Opsamling på hvad er vigtigt for dig ugen 
Fælles plakat for Æblehaven fremvises: 
Familie samt måltider er det der vægtes højeste hos beboerne. Efterfulgt af at være 
sammen med andre, et godt helbred og god omsorg og pleje. 
 
Træet med besvarelserne har været rundt i alle afdelinger til samtale om hvad der er 
vigtig for beboerne. 

 

• Nødkaldssystem 
Vi opstartede 31. august 2026 nyt nødkaldssystem op, der har løbende været juste-
ring og nogle rettelser af fejl. Personalet er undervist og vejledning til systemet er ud-
leveret til personalet. Vi holder tæt øje med systemet. 
 

• Plejeafdelingerne rundt 
Afd. 2 (Hus 10-12-14-16):  
Betina har ferie og er her ikke i dag. 
Der har været lidt sygdom over sommeren men ellers ikke noget nyt. 
Alle stillinger er besat 
 
Afd. 3 (Hus 1-3-5):  
Ikke noget nyt her – alle stillinger er besat. 
Opstarter i efteråret en afprøvning med ”det gode måltid” i hus 5. I hører mere om 
dette på næste møde 
 
Afd. 4 (Hus 2-4-9):   
Alle stillinger er besat, en medarbejder kommer retur fra barsel her i slutning af sep-
tember 
 

2. Besparelses- og udvidelsesforslag Æ&O 2027. 
 
Budgettet for 2026 ser fint ud. Vi har et mindre forbrug af vikarer i år samlignet med de andre 
år, dette pga. lavere fraværstal og brug af faste afløsere.  
Vi har i år lidt mindre budget i centralkøkkenet, grundet besparelserne fra 2026. Derudover har vi 
mindre budget til raske ægtefæller, der flytter med den visiterede ægtefælle i en plejebolig, hvil-
ket betyder færre penge i den samlede pulje.  
 
Alle kommunens områder har sendt besparelsesforslag til 2027 - svarene til 2 % af det sam-
lede budget til det politiske niveau, hvilket betyder ca. 11 millioner for Ældre og Omsorg. Der-
udover er der sendt forslag til udvidelser og andre tiltag. 
Politikkerne er i gang med at gennemgå og forhandle alle forslagene, og kommunalbestyrelsen 
melder resultatet ud i oktober måned. Besparelsesforslagene for kommunens 3 plejecentre er re-
duktion i antallet af Demenskonsulenter fra 3 til 2 samt reduktion af aktivitetsområdet svarende til 
en ¾ stilling på hvert center.  
Der var mulighed for at indgive høringssvar til det politiske niveau for borgere i kommunen frem 
til den 24. august. Der har været afholdt Borgermøde, hvor borgerne kunne stille spørgsmål til 
det politiske niveau.  

 
Borgermøde i 17. august i Møllesalen – Formand Yvonne informerer 
Yvonne har deltaget til borgermøde og har sendt hørringsbrev. Til borgermøde og i hørringsbre-
vet har Yvonne kommenteret/protesteret på reduktion i demenskonsulenter, reduktion i aktivitets-
medarbejder, mad og økologi heri at beboerne skal have den mad de ønsker, samt at der bør 
være flere medarbejdere i aftenvagt. 
Alle takker Yvonne for sit engagement og deltagelse på vegne af centre beboere. 
 
Seniorrådsmedlem fortæller at de har protesteret på reduktionen på demenskonsulenter, da der 
er behov for dem alle til vores borgere i kommunen. 
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3. Aktiviteter den kommende tid ved Rakul: 

• Plan 
Nu hvor renovering af Aulaen går i gang, har Aktivitetsenheden måtte retænke hvordan vi 
holder aktivitetsniveauet oppe.  
 
Der er derfor lavet et rul rundt i husene med aktiviteter. Vi vil fortsat holde fokus på bevæ-
gelse og social hygge og nu hvor vi går den lidt mørke tid i møde, så vil vi indføre kaffe-
hygge med forskellige temaer, hvor der er plads til hygge og til at besøge hinanden på 
tværs af husene  
Vi håber fortsat at have god hjælp fra gode frivillige, som vil følge med Jeanett og Rakul 
rundt til aktiviteter.  

 
Herunder kan I se rullet for aktiviteter mens der bygges.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vi havde en rigtig god 29-års fødselsdag, og vi ser frem til vores runde fødselsdag 
næste år. Vi går allerede nu i gang med at snakke næste års fødselsdag. Og i den for-
bindelse går vi i gang med at sælge julekalendere for at tjene penge til underholdnin-
gen. Kalenderen er i samarbejde med børns vilkår og jo flere vi sælger jo mere tjener 
vi selvfølgelig. Så vi håber på at I pårørende måske vil give et nap med i forhold til at 
sælge kalenderen.  

 
Kost- og arrangementsmøde 29. september  
Beboere inviteres til kost og arrangementsudvalgt tirsdag den 29. oktober, hvor der 
drøftes maden i Æblehaven og kommende aktiviteter blandt andet julefrokosten. 
 
Lions klub kommer med blomster til beboerne ligesom de andre år. 
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Der laves æblekager ude i alle huse – der er købt æbler, da vi ikke selv har nok at hø-
ste. Pårørendemedlem husker på at vi skal have piskeris med til at piske flødeskum-
men i år. 
 
30. September kommer ukrainsk band i kirken og holder koncert. 
 
Der skal selvfølgelig også julebages ude i alle husene. 
 

 
 

4. Årets næste møder 
Onsdag den 25. november 2026 
 
Alle møder ligger 15.30-17.00 i mødelokalet på 1. sal.  

 
5. Eventuelt: 

Småkager 
Pårørendemedlem har lovet at sige fra hus 4 at de færdige købte småkager er for hårde og 
om der kan findes en anden løsning. Maria sikre beskeden gives til køkkenet. 

 
Fødselsdag: 
Afdeling 3 fortæller hvordan de er begyndte at afprøve fødselsdagsfejring om morgen, hos 
beboerne med sang og flag. Beboer Helge tilbyder at man kan komme til ham og få taget et 
billede ved hans haveblomster, og at han så vil sætte flag frem. 

 
6. Forslag til punkter til næste møder: 

- Medlemsvalg til BPR 
- Det kommende godkendte Budget for 2027 


