JANUAR 2025 KOSTPLAN Beboer

Onsdag 1 Gullach m/ kartoffelmos, radbeder Fragiliteroulade m/ hindbeer

Torsdag 2 Chili con carne m/ ris, creme fraiche Solbeer-hindbzrgred med flade

Fredag 3 Hvidkalsrouletter m/ muskatsovs, kartofler, redbeder Gulerodssuppe m/ flutes

Lardag 4 Skinkeschnitzel m/ bearnaisesovs, kartofler, srter Rombudding m/ pynt

Sgndag 5 Hamburgerryg med stuvet grgnkal, brunede kartofler Othellolagkage

Mandag 6 Hakkebgf med blagde lag, skysovs, kartofler, radbeder Abrikosgrad m/ flade

Tirsdag 7 Grentsagsbolognese med kartoffelmos, asier Bananasplit med flgdeskum

Onsdag 8 Stegt fisk m/ citronsovs, kartofler, gulerodsrakost Blomkalssuppe m/ persille

Torsdag 9 Butterchicken, ris, broccoli Yoghurtdessert med hindbeer,
fladeskum

Fredag 10 | Frikadeller med stuvet hvidkal, kartofler, redbeder Solbeer-ablegrad m/ flade

Lardag 11 | Spraengt kam m/ peberrodssovs, kartofler, bagnner, gulerod Kage m/ rabarber, vaniljecreme

Sgndag 12 | Fleeskesteg m/ skysovs, Kartofler, radkal Citronfromage med fladeskum

Mandag 13 | Grentsags frikadelle m/ stuvet porre, gulerod, kartofler Stikkelsbaergrad m/ flade

Tirsdag 14 | Krydret kgdsovs m/ l1ag af bagt kartoffelmos, asier Lun hybensuppe m/ tvebakker

Onsdag 15 | Stegt fisk m/ persillesovs, kartofler, gulerodsrakost Tyttebeerris

Torsdag 16 | Kadboller i karrysovs m/ lgse ris, &rter Rabarbergrgd m/ flade

Fredag 17 | Kotelet i fad m/ champignonsovs, kartofler, drueagurk Grankalssuppe m/ gulerod

Lardag 18 | Kylling m/ krydret tomatsovs, ris, banner Vaniljeis m/ jordbarsovs

Sgndag 19 | Skinke m/ fladekartofler, braiseret rosenkal Mokkafromage m/ fladeskum

Mandag 20 | Kadsovs m/ pasta, broccoli Skovbzrgrad m/ flade

Tirsdag 21 | Gryderet m/ pastinak, karry, kartofler, spidskalsrakost Chokoladebudding m/ fladeskum

Onsdag 22 | Dampet fisk m/ sennepssovs, kartofler, eegge-redbede topping Syltede blommer m/ rcreme

Torsdag 23 | Hjerter i karrysovs m/ grgnkal, kartoffelmos Tomatsuppe m/ nudler

Fredag 24 | Brunkal m/ koge bacon, medister, rugbrgd, radbede, sennep Lun rabarbersuppe m/ vaniljecreme

Lardag 25 | Helstegt mgrbrad m/ champignon a la creme, kartofler, surt Kage m/ &ble, fladeskum

Sendag 26 | Stegt kyllingebryst m/ skysauce, kartofler, blomkal Tiramisu

Mandag 27 | Irsk stuvning m/ persilledrys, rugbrad, redbeder Jordbeergrad m/ flade

Tirsdag 28 | Grantsagsbolognese m/ kartoffelmos, asier Hyldebaersuppe m/ &ble, tvebakker

Onsdag 29 | Fiskefrikadelle m/ citronsovs, kartofler, gulerodsrakost Yoghurtdessert m/ solber,
fladeskum

Torsdag 30 | Gryderet m/ gris, karry, &ble, lgse ris Kartoffel-porresuppe m/ chorizomix

Fredag 31 | Stegt lever m/ blade lag, skysovs, kartofler, redbede Kage m/ hindbzr, vaniljecreme
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