Menuplan - december 2025

Frokost - Hovedret

Frokost - Biret

Aftensmad

Mandag 1. Gregntsagsfrikadeller med stuvet porre og gulerod, kartofler /Zble/abrikosgrgd med flgde Hamburgerryg, £g og Troskesrogn
Tirsdag 2. Krydret kpdsovs med kartoffelmos, asier Lun hindbeaersuppe med creme fraiche Kedpglse, £ggesalat og Tomatsild
Onsdag 3. Kgdboller i karrysovs, l@gse ris, serter Stikkelsbeaergrgd med flgde Rullepglse, Leverpostej og Makrel i tomat
Torsdag 4. |Julefrokost i Husene inkl. @l og sodavand Ris ala mande med kirsebzersovs Kartoffel-porresuppe m/Bacon, flutes
Fredag 5. Krebinet i fad med peberfrugt/champignonsovs og kartofler Grgnkalssuppe med gulerod Nakkesteg, Kartoffelmad og Tunsalat
Lgrdag 6. Kylling med krydret tomatsovs, ris og bgnner Vaniljeis med jordbaersovs Gravas filet med dildsauce og asparges, Tartelet med
Champignon a la creme og Ostefad
Sgndag 7. |Skinke med flgdekartofler og braiseret rosenkal Mokkafromage med flgdeskum Laksemousse pa toast og ovnstegt hvidlggskylling
Mandag 8. Kgdsovs med pasta og broccoli Skovbaergred med flgde Sylte, £g og markelsalat
Tirsdag 9. |Gryderet med pastinak, karry, kartofler og spidskalsrakost Chokoladebudding med flgdeskum Hamburgerryg, Wienersalat og fiskefrikadelle
Onsdag 10. |Dampet fisk med citron-dildsovs, kartofler og klgvet gulerod Syltede blommer med racreme Leverposteg og Zble flaesk
Torsdag 11. |Knuste hjerter med kartoffelmos og redbeder Tomatsuppe med nudler Spegepglse, Kartoffelmad og Tunsalat
Fredag 12. |Brunkal med kogebacon, medister, rugbrgd, redbede og Lun rabarbersuppe med vaniljecreme R@get Medister, Skinkesalat og Mangosild
sennep
Lordag 13. [Helstegt mgrbrad med champignon a la creme, kartofler og Kage med zeble, fledeskum Ribbenssteg, Hensesalat med papprika og Hotdogs med det
surt hele
Sgndag 14. |Stegt kyllingebryst med skysauce, kartofler og blomkal Tiramisu Maskedet blomkal med skinke og steg fisk
Mandag 15. |lrsk stuvning med persilledrys, rugbrgd og redbeder Jordbaergrgd med flgde Rullepglse, Leverpostej og Karryhgnsesalat
Tirsdag 16. |Grgntsagsbolognese med kartoffelmos og asier Hyldebaersuppe med able, tvebakker Reget kalkun, £g og Torskerognssalat
Onsdag 17. |Fiskefrikadelle med citronsovs, kartofler og gulerodsrakost Yoghurtdessert med solbeer, flgdeskum Paté og Grgneerter
Torsdag 18. |Gryderet med gris, karry, &ble, |gse ris og rter Kartoffel-porresuppe med bacon Kartoffelmad, Fransksalat og sennepssild
Fredag 19. |Stegt lever med blgde lgg, skysovs, kartofler og rgdbede Kage med hindbeer, vaniljecreme Kedpglse, £ggesalat og Markel i tomat
Lordag 20. |Ribbensteg med skysovs, kartofler og rgdkal Pandekage med is, jordbaersyltetgj Tunmousse og bagte tarteletter
Sgndag 21. |Spraengt nakke med peberrodssovs, kartofler og bgnner/gulerod Rabarbertrifli med flgdeskum Croissant med rejesalat og gulerod og selleripostej med
kold sauce og flute
Mandag 22. |[Stegt medister med stuvet spinat og kartofler Blommegrgd med flgde Sylte, Kartoffelmad og Torskerogn
Tirsdag 23. [Millionbpf med kartofler og rgdbeder /Zbleskiver med syltetgj Persillerullepglse, £g og Julesild
Onsdag 24. [Hgnsesalat, Laksepaté med kold sauce og Flute Ostefad med brie, hvidlggsost og kiks Andebryst & flaeeskesteg med skysovs, hvide & brunede
kartofler, redkal, sebler med gele inkl. vin/@l/sodavand
Dessert: Ris a la mande med kirsebaersovs
Torsdag 25. |Glaseret hamburgerryg med porreflgdekartofler og gulerod inkl. vin/gl/sodavand Is med vaffelrgr Fleeskesteg, marinerede sild med karrysalat og
Lun leverpostej med bacon og champignon og surt
Fredag 26. [Marineret kalkuncuvette med skysovs, ristede kartofler og broccoli inkl. Gasebryst Varmrgget laks med cremefraiche dressing,
vin/gl/sodavand Bgf a la mgrbrad med cremet champignon og
surt samt frugtsalat med chokolade
Lordag 27. |[Skinkeschnitzel med bearnaisesovs, kartofler og zerter Pandekager med syltetgj Frikadeller med kold kartoffelsalat og
agurkesalat
Sgndag 28. |Nakkesteg med skysovs, kartofler og r@dkal Gl.dags ablekage med flpdeskum Skinkemad og porretzerte
Mandag 29. |Wienerpglser med varm kartoffelsalat, sennep & ketchup Sveskegrgd med flgde Sprengt oksebryst, £g og Makrelsalat
Tirsdag 30. [Dampet fisk med sennepssovs, kartofler samt Lun hybensuppe med vaniljecreme Reget kalkun, Wienersalat og Mangosild
xgge-rgdbede topping
Onsdag 31. [Jordskokke suppe med ristet bacon og flutes Hogjtbelagte snitter & ostefad m/ kiks Vin/gl/sodavand

Sen aften: Chips, kransekage, verdi













